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Zwei Vortrage
tiber Depression

14, und 21. Oktober: Nordhessisches Biindnis
will tiber Erkrankung und Symptome aufkliren

BAD SOODEN-ALLENDORF.
50 000 Menschen sind in Nord-
hessen an Depressionen er-
laankt, Tendenz steigend. Die
Situation flir Patienten zu ver-
bessern, hat sich das im Friih-
jahr 2009 gegriindete  Biindnis
gegen Depression in Nordhes-
sen” zum Ziel gesetzt. Zwel
Vortrdge sollen dabei helfen,
Am 14, Oktober heift das
Thema ,Depressive Erkran-
kungen erkennen - Symptome
und Verlauf*, am 21. Oktober
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geht es dann um ,Behandlung
depressiver  Erkrankungen,
Grundlagen der psychothera-
peutischen und medikamen-
tisen Behandlung®.

Die Vortrige beginnen je-
weils um 19 Uhr im Veranstal-
tungsraum der Klinik Hoher
Meifiner, Hardtstrafke 36 in Bad
Sooden-Allendorf Referenten
sind D, Johannes Kipp, Chef
arzt der Klinik fiir Peychosema-
tische Medizin und Psychothe-

rapie am Klinikum Kassel, und:

Dr. Manfied Schifer, Chefarzt
der Hardtwaldklinik II in Bad
Lwesten. Der Eintritt ist frej,
Besonderes Augenmerk legt
das Biindnis auf Depressionen
am Arbeitsplatz. Die Zah] der
Menschen, deswegen krank-
geschricben und berufsunfi.
hig werden, nimmt stetig zu.
Zum einen schwindet die
Scheu, dariiber zu sprechen,
gum anderen fiihren chromni-
sche Uberlastung zum Burn-
Out-Syndrom. (Kbr)



