
www.kkh-allianz.de

KKH-Allianz
Untere Königsstraße 71
34117 Kassel
Telefon 0 18 03.55 47 08 
(9 Cent/Min. aus dem dt. Festnetz, ggf. abweichende
Kosten aus Mobilfunknetzen max. 42 Cent/Min.)

KKH-Allianz-Lauf 2010
Anm

eldebüro eichels: Event Gm
bH

Stichw
ort „KKH-Allianz-Lauf 2010“

Leinstraße 31
30159 Hannover

Bitte abtrennen und in einem
 frankierten Um

schlag an uns senden.

✁

Herzlichen Dank an unsere Partner 
aus Kassel:

· Autohaus Kühlborn, Hyundai Vertragshändler
· TG Wehlheiden 
· TUI ReiseCenter, Kassel

Und so kommen Sie sicher zum  
KKH-Allianz-Lauf nach Kassel … 

Anfahrt: 
Mit allen Straßenbahnen bis Haltestelle Friedrichsplatz 
(Innenstadt). Von dort ca. 5 Minuten Fußweg zur Karlsaue
(Richtung Hessenkampfbahn). Bitte beachten Sie auch 
unsere Hinweisschilder.
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Sonntag, 06.06.2010 in Kassel

KKH-Allianz-Lauf 
Eine Veranstaltung der gesetzlichen Krankenkasse KKH-Allianz.
Laufen Sie mit Olympiasieger Dieter Baumann.

Körperschaft des öffentlichen Rechts

Deutsche
Herzstiftung

Start/Ziel

Laufst
recke



✁

Das Programm. 
Machen Sie mit beim KKH-Allianz-Lauf 
am Sonntag, dem 06.06.2010 in Kassel.

Die sportliche Begleitung bei dem KKH-Allianz-Lauf übernimmt
Olympiasieger und vielfacher Deutscher Meister Dieter Baumann.

ab 13.00 Uhr Ausgabe der kostenfreien Laufshirts an die Teilnehmer
und Entrichtung der Startgelder (bei Nachmeldung)/
Startnummernausgabe, Live-Moderation durch Stefan
Wenk und Conny Marquart

14.00 Uhr Offizielle Eröffnung 

14.20 Uhr 200-m-Bambini-Lauf (bis Jg. 2004) 
mit Dieter Baumann

14.40 Uhr 800-m-Schüler-Lauf I (Jgg. 2003 – 2001)

14.50 Uhr 800-m-Schüler-Lauf II (Jgg. 2000 – 1998) 

15.10 Uhr 2,5-km-Einsteiger-Lauf* 

15.40 Uhr 5-km-Walking und Nordic Walking* 

16.40 Uhr 7,5-km-Fitness-Lauf für Freizeitsportler* 

18.15 Uhr Prämierung, Ziehung der Hauptpreise und 
Verabschiedung

* auch für Firmenteilnehmer sowie Schüler und Jugendliche ab Jg. 1997

Alle Läufe ohne Zeitmessung! 

Ein buntes Rahmenprogramm mit Gewinnspielaktionen, Musik
und Animation sorgt für gute Stimmung. Dieter Baumann sowie
Spitzensportler und Sportlegenden aus der Region stehen für
Autogrammstunden zur Verfügung.

Exklusiv zur Laufvorbereitung: 
das neue KKH-Allianz SMS-Lauftraining mit Dieter Baumann.
Jetzt anmelden unter www.kkh-allianz.de/laufsms.

Melden Sie sich an!
Pro Person eine Anmeldung – darf auch kopiert werden.

Name, Vorname Verein/Firma

Straße, Hausnummer 

PLZ, Wohnort

Geburtsjahr Vorwahl/Telefon E-Mail

Ich bin KKH-Allianz versichert ja  nein 

Ich nehme an folgenden Läufen teil. Bitte ankreuzen:

200-m-Bambini-Lauf (bis Jg. 2004, kostenfrei)
800-m-Schüler-Lauf I (Jgg. 2003 – 2001)     
800-m-Schüler-Lauf II (Jgg. 2000 – 1998)
2,5-km-Einsteiger-Lauf
5-km-Walking und Nordic Walking
7,5-km-Fitness-Lauf

Die ersten 1.000 Teilnehmer erhalten ein kostenfreies Laufshirt. Bitte geben
Sie hier Ihre Größe an! Ein Rechtsanspruch auf die bestellte Größe kann
nicht gewährt werden.

Größe: 110 140    S    M         L           XL   XXL

Das Startgeld in Höhe von 2 € (Kinder und Jugendliche Jgg. 2003 – 1992) oder
6 € (Erwachsene ab Jg. 1991) bzw. 4 € (KKH-Allianz Versicherte ab Jg. 1991)
bitte ich von meinem Konto abzubuchen.

Konto-Inhaber

Konto-Nummer    BLZ Bankname

Ich erkläre, dass ich ausreichend körperlich gesund bin und im Zweifelsfall mein Gesundheits-
zustand ärztlich bestätigt wurde. Ich erkenne an, dass Haftungsansprüche gegen den Veran-
stalter bzw. Ausrichter sowie die Personen und Einrichtungen, die die Laufstrecke zur Verfü-
gung stellen, und die Förderer und Sponsoren des Laufes für Schäden jeder Art ausgeschlos-
sen sind, soweit die Ansprüche nicht auf grob fahrlässigem oder vorsätzlichem Verhalten oder
einem Verstoß gegen grundlegende Anforderungen bei der Durchführung einer Laufveran-
staltung beruhen. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten
Daten, die von mir im Zusammenhang mit der Teilnahme am Lauf gemachten Fotos, Film-
aufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Büchern, fotomechanischen
Vervielfältigungen – Filme, Videokassetten etc. – ohne Vergütungsansprüche meinerseits
genutzt werden dürfen. Ich versichere, dass ich meine Startnummer an keine andere Person
weitergeben werde.
Wenn ich den Lauf nicht antrete oder wenn dieser aufgrund höherer Gewalt ausfällt, habe
ich kein Anrecht auf Rückerstattung der Organisationsgebühr.

Datum, Unterschrift (bei Minderjährigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Ja, ich interessiere mich für eine Mitgliedschaft bei der KKH-Allianz und wünsche eine indivi-
duelle Beratung und bin mit der Speicherung und Nutzung meiner persönlichen Teilnahme-
daten zu diesem Zweck und mit einer telefonischen Kontaktaufnahme einverstanden. Mir
ist bekannt, dass ich diese Erklärung jederzeit ganz oder teilweise widerrufen kann.

Datum, Unterschrift (bei Minderjährigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Anmeldung zum KKH-Allianz-Lauf 
am 06.06.2010 in Kassel.

Grußwort des Oberbürgermeisters 
der Stadt Kassel zum KKH-Allianz-Lauf 2010.

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des KKH-Allianz-Laufes 
in Kassel,

seit 2004 macht die bundesweite Präventionskampagne zur Herz-
gesundheit der KKH-Allianz Station in Kassel. Das Angebot für
Jung und Alt macht auf sympathische Weise Lust zum Mitmachen,
trägt zur eigenen Gesundheit bei und fördert die Fitness und einen
gesunden Lebensstil. Schließlich profitiert von dieser Aktion auch
die Hilfsorganisation „Ein Herz für Kinder“ – noch ein guter Grund,
die Laufschuhe zu schnüren. 

Rund um den KKH-Allianz-Lauf gibt es jede Menge Informationen
und Aktionen zum Thema Gesundheit. Für Profis und Laufan-
fänger stehen erfahrene Trainer und Athleten wie Olympiasieger
Dieter Baumann zur Verfügung, die wertvolle Hinweise zum Aus-
dauertraining geben können. 

In der Sportstadt Kassel hat Laufen Tradition. Der City-Lauf oder
der Kassel-Marathon begeistert die Menschen ebenso wie das
gemütliche Joggen in der herrlichen Umgebung der vielen Parks
und Wälder. Der KKH-Allianz-Lauf trägt sicher dazu bei, noch mehr
Interesse für sportliche Aktivitäten und eine gesunde Lebens-
weise zu wecken.

Ich wünsche den Veranstaltern sowie den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern viel Erfolg und vor allem viel Freude beim Laufen.

Bertram Hilgen 
Oberbürgermeister der Stadt Kassel

TG Wehlheiden, Kohlenstraße 16, 34121 Kassel
Karlsaue an den mythologischen Figuren,
Sonntag, 06.06.2010 ab 13.00 Uhr
An der Karlswiese an den mythologischen Figuren
200-m-, 800-m-, 2,5-km- und 7,5-km-Lauf,
5-km-Walking und Nordic Walking
Bambini bis Jg. 2004 frei, Kinder und Jugendliche Jgg. 2003 bis 1992
2 €, Erwachsene ab Jg. 1991 6 € (KKH-Allianz Versicherte nur 4 €)
Online bis zum 02.06.2010 über www.kkh-allianz.de/lauf oder
direkt bei eichels: Event GmbH
Die ersten 1.000 Läufer, die sich bis zum 02.06.2010 anmelden, er-
halten am Veranstaltungstag ein kostenfreies Laufshirt. Alle Teil-
nehmer erhalten eine Urkunde und die zusätzliche Gewinnchance
auf einen der drei attraktiven Tagespreise. Bambini und Schüler
bekommen eine „Mitmach-Medaille“. 
Am Veranstaltungstag begrenzt möglich. Die Nachmeldegebühr
beträgt 1 € pro Person zuzüglich zum Startpreis.
Kostenfreie Getränke erhalten die Läufer im Zielbereich. Speisen
werden kostengünstig angeboten.
Umkleideräume und Duschen sind in der Hessenkampfbahn
vorhanden.
Parkmöglichkeiten sind vorhanden. Wir empfehlen aber die
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln.
Bitte im Brustbereich befestigen.
Jeder ist startberechtigt. Der Teilnehmer erkennt an, dass Haftungs-
ansprüche gegen den Veranstalter sowie sonstige Personen und
Einrichtungen, die den Lauf fördern oder unterstützen, für Schä-
den jeder Art ausgeschlossen sind, soweit kein Vorsatz oder grobe
Fahrlässigkeit vorliegt. Der Teilnehmer erklärt durch seine Anmel-
dung, dass gegen einen Start keine gesundheitlichen Bedenken
bestehen. Alle Läufer sind durch eine Sportversicherung abgesi-
chert. Der Teilnehmer erklärt sich weiterhin mit einer vergütungs-
freien Nutzung von ihm im Zusammenhang mit dem Lauf ge-
machter Fotos, Filmaufnahmen etc. in Fernsehen und weiteren
Medien einverstanden.
Der KKH-Allianz-Lauf findet bei jedem Wetter statt!

Ausrichter:
Ort/Zeit:

Streckenverlauf:
Disziplinen:

Startgeld:

Anmeldung:

Preise:

Nachmeldungen:

Verpflegung:

Umkleiden:

Parken:

Startnummern:
Haftung:

Achtung:

Melden Sie sich sofort an und sichern Sie sich Ihr kostenfreies Laufshirt.
Bitte nutzen Sie unser nebenstehendes Formular oder unsere Online-
Anmeldung unter www.kkh-allianz.de/lauf.

eichels: Event GmbH
Leinstraße 31
30159 Hannover
Telefon 0 18 03.52 83 36 (9 Cent/Min. aus dem dt. Fest-
netz, ggf. abweichende Kosten aus Mobilfunknetzen 
max. 42 Cent/Min.)
Telefax 05 11.28 87 93-19
kkh-allianz-lauf@eichels-event.com


