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Depression kann
jeden treffen

Miinster tritt Biindnis gegen Krankheit bei

Miinster. Miinster wird Mit-
glied im bundesweiten Verein
~Deutsches Biindnis gegen
Depression”. Den Beitritt hat-
te ein Arbeitskreis der Ge-
sundheitskonferenz empfoh-
len, in dem alle psychiatri-
schen_Kiiniken, ma:irergelas-
sene Arzte und Psychothera-
peuten, die Psychialriekoordi-
nation im Gesundheitsamt so-
wie Vertreter von Betroffenen,
Angehorigen, Beratungsstel-
len und Krankenkassen mit-
wirken. Die Mitgliedschaft be-
inhaltet die Kooperation in
der Offentlichkeitsarbeit und
bei der Forthildung von Haus-
drzten und von Angehorigen
verschiedencr  Berufsgrup-
pen, unter anderem uuschrE-
zed, Schule, Betrieben, Kirche
und Beratungsstellen, heibit es
in einer Pressemitteilung.

~Wir wollen depressiv Er-
krankte entstigmatisieren und
offentlich dariber informie-
ren, dass eine Depression je-
den Menschen treffen kann
und dass es méglich ist, sie er-
folgreich zu behandeln®, sagt

Prof. Thomas Reker von der
LR

LWL-Klinik Miinster.

Mach Angaben von Prof. Pe-
ter Zwanzger von der Klinik
fiar Psychiatrie und Psvcho-
therapie der Uniklinik Miins-
ter leiden in Deutschland zir-
ka vier Millionen Menschen
an einer depressiven Erkran-
kung. Wichtig fir eine erfolg-
reiche Behandlung sei die
frithzeitige Diagnose.

Zu den wichtigsten Aufga-
ben gehirt auch die Sicherung
des Krisennotdienstes in
Miinster”, erldutert Dr. Eck-
hard Gollmer, Psychiatrieko-
ordinator am stddtischen Ge-
sundheitsamt. In der Gesund-
heitskonferenz stellte Gollmer
den Bericht zur Unterbrin-
gung psychisch kranker Men-
schen 1n  Krisensitustionen
VI,

Er macht deutlich, dass die
Daten zur Zzwangsweisen
Unterbringung in Notfillen
sehr sorgfaltig und differen-
ziert erhﬁghen werden miissen,
damit zuverldssige Aussagen
zur Qualitdtund Quantitit des
Unterbringungsgeschehens
getroffen werden kinnen.




