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Biindnis gegen die
Depression gegriindet

Néchstes Treffen mit Vortrag am 25. Oktober

Altstadt « Unter der Schirm-
herrschaft von Stadtprisident
Armin Jéger ist im Konzertfoy-
er des Staatstheaters das
Schweriner Biindnis gegen
Depression gegriindet wor-
den. Prof. Dr. Andreas Bro-
ocks, drztlicher Direktor der
Carl-Friedrich-Flemming-Kli-
nik und Mitbegriinder der In-
itiative, freute sich {iber das
grole Interesse der Schweri-
ner: ,Es ist schon zu sehen,
dass so viele Interesse zeigen
am Thema Depression. Denn
noch immer sind die Vorurtei-
le der Gesellschaft gegen psy-
chische Erkrankungen grofR.“

Das Biindnis hat es sich zur
Aufgabe gemacht, die Situati-
on depressiver Menschen zu
verbessern, indem es iiber Be-
handlungsméglichkeiten auf-
kliart und das Wissen der Men-
schen fiber die Krankheit er-
weitert,

Durch die Zusammenarbeit
von psychosozialen Behand-
lungs- und Beratungseinrich-
tungen, darunter Helios-Kli-
niken, KISS, Anker gGmbH
und Gesundheitsamt, soll es
gelingen, Depressiven den
Zugang zu helfenden Therapi-
en und den Weg hinaus aus
der sozialen Isolation zu er-
leichtern.

Die nichste Veranstaltung
des Biindnisses findet am 25.
Oktober um 17 Uhrim Schles-
wig-Holstein-Haus statt. Sie
gibt einen Uberblick iiber
wirksame Behandlungsme-
thoden bei Depressionen. Bis
Mirz 2006 folgen Weiterbil-
dungsangebote fiir Arzte und
Vortrdge fiir Betroffene und
deren Angehdrige.

Weitere Informationen gibt
es in einem Faltblatt und im
Internet unter www.buend-

nis-depression.de.
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Die Biindnisgriinder Uwe Ahrendt, Oberarzt Flemming-Kli-

nik, Silke Gajek von der KISS, Peter Baumotte, Geschifts-
filhrer der Anker gGmbH, Dr. Renate Kubbutat vom Ge-
sundheitsamt, Prof. Andreas Broocks, Arztlicher Direktor
der Carl-Friedrich-Flemming-Klinik (v.l.) Foto: max



