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Viele Ziele sind inzwisch icht
MEDIZIN Ostfriesisches Biindnis gegen Depression zieht nach drei Jahren eine positive Bilanz
Mit dem Proj kenhiiuser, Arzte, halo-  kiinfien teilnehmen, ,Der Zu-  on konfrontiert werden kinn-  in Deutschland. Trabert
die Initi tt:q'ej:j:lt ‘;gjutm und Gasundhii?csammr lauf ist enorm”, sagte Hinrich  ten, wurden auf Seminaren gehgtaﬂzsvun aus, dass auch in
Eeiyin Btale teiligten sich an dem Pro- Nannen vom Vorstand des  speziell geschult. ,Auf grofe Ostfriesland die Zahl der
Krankheit aufmerksam jekt. Gestern zog das Biindnis  Vereins. Dabei seien Mt;:.l& Resonanz ist auch ein(;! TE‘I\;: Selbstmordversuche zuriick-
machen. Vor allem die Eme sitfve WVor al-  schenausallen Se ie gﬂgngeu ist,
3 von Selbst-  aus allen Altersgruppen ver-  mitder O n-Zeitung ge- m das Thema Depression
?e‘igmiil‘;‘ﬂ-‘fls mehrerer I:Fmden, Le;}r; mmzn.herl A macht hgbans,g:n auch dendl:temcpgam nahezu-
sthilfegruppen sei ein N LmdMimhebnemt Nel er - Nannen. Es sei- bringen, die aw ersten
Erfolg mmgl};ste uns ein Aﬂ Griindung  der ,Aufgrofie Reso- plant, dies in EE Blick nichts mit der Krankheit
B 2 Trabert. So kﬁrme das Selbsthilfegrup- nanz ist auch  sehbarer Zeit zu zu tun haben, griffen die Ini-
Professor Dr. Wolfgang gen, die Situation vieler de- E_n die laut Tra- 0o ki wiederholen, tiatoren zu ichen
Trabert. pressiver Menschen zu er- bert .das Wich- eine Telefonakti- ™ it haben die Methoden. Mit zwei Konzert-
essern, fortgefiihre werden. tigste des Projek-  on gestofien Hhrl.l.lx” m?e reihen unter dem Motto , Zwi-
VON TIL BETTENSTAEDT Den Anfang machte der tes” seien, gab es o0 s ht, - schen Dur und Moll - mit Mu-
JOstiriesische Verein gegen in den vergange- NRICH NANNEN' lareile sik gegen Depressionen” woll-
EMDEN - .Eine Di i Depression”, der im nen drei Jahren mehr {lberdns vez- te man sich der Krankheit vor-
hit leider zu den gm& Herbst 2006 ins Leben gerufen  viele Veranstaltungen. Diese meintliche Tabuthema ge- sichtig ndhern,
Valkskrankheiten®, m%ahm_ wurde. Insgesamt t wurden mei auch sehr  sprochen wird als noch zu Be- - Am kommenden Freitag,
fessor Dr. Wolfgang mittlerweile rund 100 Betrof-  gut angenommen. So es ginn  unseres  Projektes”, 6, Juni, ist das Abschlusskon-
Chefarzt der Psyr:hmriu am  fene die Tref eine Rethe von Schi n  meinte Trabert. Dasﬂstfrieai- zert in der Johannes-a-Lasco-
Hans-Susemihl-Ki fen. | - Selbs und Vortrigen, die sich t  sche Bindnis gegen Depressi-  Bibliothek in Emden. Die Ver- 34 /9143 16 und
in Emden. Vordrei Jahren hat-  pen, etwa in Pewsum und nur an Betroffene richteten, an ist in Niedersachsen im anstaltung mit dem Jazzquar- | = 7= <7 s ey 16
te sich aus diesem Grund das  Weener, sind geplant. Einmal Auch Menschen wie Pasto- das einzige dieser Art.  tett Martin  Claassen dauert Gi—_'lﬂ_,[ 144 85001 2u er-
Ostfriesische Bindnis gegen  im Monat kéinnen auch Ange-  ren, Lehrer oder Apotheker, Dié Idee wurde in Niirnberg  von 17 bis 19 Uhr. Der Eintritt | F@ichen.
Depression gegriindet, Kran- ige an den Zusammen- die mit dem Thema - entwickelt. Fs folgten Modelle st frei.




