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»,Uberwiltigende Unterstiitzung des Steinfurter Biindnisses gegen

Depression!“
Vorsitzender Dr. Chrysanthou dankte neun neuen Hauptforderern

Kreis Steinfurt. Fir die finanzielle Unterstlitzung von jeweils 2000 Euro dankte Dr. Christos
Chrysanthou als Vorsitzender des Steinfurter Bundnisses gegen Depression e.V. vergangenen
Donnerstag neun neuen Forderern aus dem Kreis Steinfurt. Die Spenden sollen ausschlieBlich flr
die Aufklarung von Betroffenen und Angehdrigen sowie der Allgemeinbevdlkerung durch
Offentlichkeitsarbeit verwendet werden, die Fort- und Weiterbildung von Multiplikatoren, die
Unterstlitzung von Selbsthilfegruppen und die Organisation von Hinterbliebenen nach Suiziden.
Allein fir den Druck von Flyern und Plakaten, die ab August gesamten Kreis Steinfurt verteilt
werden, wird viel Geld bendtigt. Deshalb sind vor zwei Wochen auch etwa 400 mittelstdndische
Unternehmen im Kreis Steinfurt angeschrieben worden.

Uber die Bedeutung der Blindnisarbeit waren sich letzte Woche alle Férderer einig. Beriicksichtigt
man die Schwere der Beeintrachtigung und die Dauer der Depressionserkrankung, liegt sie vor
allen anderen korperlichen und psychiatrischen Volkserkrankungen. Hinzu kommt der
betrachtliche wirtschaftliche Schaden, der mit oft langen krankheitsbedingten Ausfallzeiten,
Unterversorgung und Chronifizierung depressiver Erkrankungen einhergeht.

Etwa vier Millionen Menschen in Deutschland leiden an einer behandlungsbedirftigen Depression.
Viele trauen sich aus Angst und Scham vor Stigmatisierung nicht, Hilfsangebote wahrzunehmen
und versuchen ihren Zustand so lange wie méglich zu verbergen. Der Mehrzahl der Betroffenen
koénnte aber durch spezielle Medikamente und/oder Psychotherapie erfolgreich geholfen werden.
Folgende neun férdernde Mitglieder unterstiitzen seit letzter Woche das Steinfurter Bindnis gegen
Depression:

AOK Steinfurt-Borken, die BKK Westfalen-Kippe, der Caritasverband Rheine, das Diakonische
Werk im Kirchenkreis Tecklenburg, die Firma Coppenrath und Wiese (Mettingen), das Klinikum
Ibbenbliren, das Marienhospital Steinfurt, die Kreissparkasse Steinfurt und die Stadtsparkasse
Lengerich sowie der Verbund der acht Volksbanken im Kreis Steinfurt.

Bereits kurz nach der Griindung des gemeinnutzigen Vereins Ende April hatten der Reha-Verein
Lengerich, Bischoff und Klein (Lengerich) und die Ledder Werkstatten jeweils 2000 Euro
gespendet.



Bildtext:

Die Hauptférderer des Steinfurter Bindnisses gegen Depression (v.l.): Krankenhauspfarrer Jirgen
Nass, Vorsitzender Dr. Christos Chrysanthou, Stefan Zimmermann (Diakonisches Werk im
Kirchenkreis Tecklenburg), Irene Reddmann (Caritasverband Rheine), Willi Tomberge (BKK
Westfalen-Lippe), Dieter Georg (Klinikum Ibbenblren), Stefan Brockschmidt (AOK Steinfurt-
Borken), Achim Glorfeld (Stadtsparkasse Lengerich), Dirk Schmedding (Marienhospital Steinfurt),
Franz-Josef Konermann (Volksbanken im Kreis Steinfurt) und Jurgen Bronstrup (Kreissparkasse
Steinfurt).
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Geschiftsfiihrender Vorstand: Wissenschaftliche Beirate: Kontoverbindung:
1. Vorsitzender: Dr. Christos Chrysanthou Elke Balkau Volksbank Tecklenburger Land e.G.
E-Mail: c.chrysanthou@wkp-lwl.org Dr. Susanne Biermann Kontonummer: 204 445 310
Stellv. Vorsitzende: Josef Leugermann Klaus Hahn BLZ: 403 619 06
Dr. Thomas Bade Dr. Matthias Heyng Steuernr.: 327 / 5956 / 0296
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