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Bündnis gegen Depression und Suizidalität im Kreis Steinfurt  
 
gegründet 
 
Münster (lwl). Das am Mittwochabend in der LWL-Klinik Lengerich gegründete „Bündnis gegen 
Depression und Suizidalität im Kreis Steinfurt e.V.“ ist eine Initiative verschiedener Institutionen 
und Personen im Kreis Steinfurt, die das Thema „Depression“ in den nächsten zwei Jahren ver-
stärkt in der Öffentlichkeit bekannt machen und sich für eine Verbesserung der gesundheitlichen 
Situation von Menschen mit Depressionen einsetzen möchte. Die Schirmherrschaft dieses Bünd-
nisses hat Landrat Thomas Kubendorff. 
 
Immer mehr Menschen leiden an Depression – allein im Kreis Steinfurt sollen rund 5% der Men-
schen nach Schätzungen von Experten aktuell betroffen sein. Die Weltgesundheitsorganisation 
WHO zählt Depression weltweit zu den großen Volkskrankheiten. Aber das Wissen über diese 
Krankheit ist in der Bevölkerung oft noch gering und häufig ist sie deshalb – wie andere psychi-
sche Erkrankungen auch - stigmatisiert.  
 
Eine Reihe von verschiedenen Veranstaltungen und Aktionen in den nächsten zwei Jahren im 
Kreis Steinfurt soll zeigen, dass jeder Mensch eine behandlungsbedürftige Depression (im Sinn 
einer Krankheit) entwickeln kann und dass diese Krankheit nicht schamhaft verschwiegen werden 
muss, sondern wie jede Krankheit bestmöglich behandelt werden sollte.  
Zu diesem Zweck sollen Fortbildungen für Ärzte, Pflegekräfte, Sozialarbeiter, Psychologen oder 
Apotheker stattfinden, Informationen durch Flyer, Plakate, Kinospots oder Veranstaltungen für Be-
troffene und Angehörige, Lehrer und Schüler,  Rettungskräfte, Polizisten, Seelsorger usw. vermit-
telt werden. Darüber waren sich die 18 Mitglieder des neu gegründeten Vereins einig, als sie im 
Anschluss an die Verabschiedung der Satzung und die Wahl des Vorstandes konkrete Themen 
des zweijährigen Bündnisses ansprachen. 
 
Zum ersten Vorsitzenden des gemeinnützigen Vereins wählten die Anwesenden Dr. Christos 
Chrysanthou, zu seinen beiden Stellvertretern Josef Leugermann und Dr. Thomas Bade. Franz-
Josef Konermann ist Schatzmeister und Klaus Burandt Kassenprüfer. Als wissenschaftliche Beirä-
te stellen sich Dr. H.-A. Massing, Dr. Matthias Heyng, Dr. Susanne Biermann, Elke Balkau und 
Klaus Hahn zur Verfügung. 
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Bildtext: Der Vorstand des Bündnisses mit dem wissenschaftlichen Beirat. 
Foto:     J. Keller 
 
 
 
 
 

 
Kontakt: 
Jutta Keller 
Tel.: 05481 12-6450/0172 208 13 56 
Fax: 05481 12 482 
E-Mail: j.keller@wkp-lwl.org
LWL-Klinik Lengerich 
Parkallee 10 . 49525 Lengerich 
Internet: www.wk-lengerich.de  

Freiherr-vom-Stein-Platz 1 
48133 Münster 

 

 

 
LWL-Pressestelle: 
Tel.: 0251 591-235 
Fax: 0251 591-4770 
E-Mail: presse@lwl.org 


	Bündnis gegen Depression und Suizidalität im Kre
	gegründet

